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ささもりのステージ

炭焼小屋

杣（そま）小屋

水車小屋

活動拠点施設

木の実の散策路

至国道372号線

展望台からの眺め

至深山（790.5m）
（約２時間）

丹波篠山市天然記念物

ナツツバキ（７月初旬）
（約１時間）
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46台駐車できます。

観察デッキからの
眺めが楽しめます。

50台駐車できます。
大型バス駐車可。

渓流に親しむことが
できる広場です。
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八幡谷ダム

ハンノキ林

隠し田

栗林の園地

水辺の広場

野鳥の森

モリアオガエルの池

約２.１km

黄葉樹の散策路
約０.７km

雑木林の散策路
約１.２km

杣（そま）の道

アカマツ林の散策路
約２km

湖岸の散策路
約１km

さえずりの散策路
約０.９km

湖上の散策路
約１.５km

エビズエの道
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兵庫県立ふるさとの森公園
(自然活用型野外CSR施設)

自然とふれあい、発見！

ささやまの森公園
園内マップ

「ささやまの森公園」は、県下６地区で展開している兵庫県の 
「自然活用型野外 CSR 事業」のフィールドの一つとして整備 
された公園です。この事業は、法人県民税の超過課税を財源と
して、文化 (Culture)、スポーツ (Sports)、レクリエーション
(Recreation) の場として、里山林を活用し、人と自然がふれあう 
豊かな森づくりを進めることを目指しています。

公園内でのルール
〈必ず守りましょう !!〉
・ゴミは持ち帰ってください
・火を使わないでください
・キャンプはできません
・動植物を持ち帰らないでください
・犬は必ずリードにつないでください
・みんなの森です 大切にしましょう
※環境負荷低減のため自動販売機は設置しておりません

ご利用のご案内
■開園時間／ 9：00 〜 17：00
■入園料・駐車料／無料
■休園日／月曜日・12 月 29 日〜 1 月 3 日

※月曜日が祝日の場合は翌平日

交通のご案内

●舞鶴若狭自動車道「丹南篠山口 IC」から
車で約 30 分（インターおりて左折）

●国道 173 号線と国道 372 号線の交差点から
　東へすぐ

●京都縦貫自動車道「亀岡 IC」から
車で約 40 分

● JR 福知山線「篠山口駅」→
神姫バス「篠山営業所」行き→終点下車→
乗り換え→神姫バス「福住」行き→終点下車→
京阪京都交通バス園部線→「川原東」下車→徒歩 20 分

● JR 山陰本線「園部駅」→京阪京都交通バス園部線 ( 約 30 分 ) →
　「川原東」下車→徒歩 20 分

（公財） 兵庫丹波の森協会

兵庫県立 ささやまの森公園
〒669-2512　兵庫県丹波篠山市川原511-1
TEL （079）557-0045 ／ FAX （079）557-0201
E-mail: csr@sasayamanomori.jp
http://www.sasayamanomori.jp/
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体験プログラムの案内
ささやまの森公園では、豊かな緑の中で人々が集い、ふれあうことができる場として、四季に応じて様々なイベントや体験プロ
グラムを展開しています。いずれも活動スタッフが中心となって指導やアドバイスをしていますのでお気軽にご参加ください。
（事前の申し込みが必要です）。また、団体やグループを対象にしたプログラムも用意していますので事務局までご相談ください。

あなたも森づくりに参加しませんか。里山
保全・自然観察・里山体験など様々なプロ
グラムを企画・実施する活動スタッフ ( ボ
ランティア ) を随時募集しています。

活動スタッフ
募集

会員制による個人・団体のファン倶楽部員
を募集しています。イベントや活動案内、
特産物提供など様々な特典を用意してい
ます。詳しくは事務局にお尋ねください。

ファン倶楽部員
募集

* 里山体験型・里山伝承型 プログラム例

クラフト（木工・葉脈しおり・つる細工・しめ縄・布ぞうりなど）
料理

　（田舎料理・時節の和菓子・黒豆味噌・ジビエ料理・こんにゃくなど）
草木染め　　 農業体験（そば・黒豆など）

草木染め

* 自然学習型 プログラム例

自然観察（草花・水辺の生きもの・昆虫・キノコ・野鳥など）
夜の生物観察（ホタル・モリアオガエルなど）

* 里山復元型 プログラム例

間伐　　　 炭焼き（木炭・竹炭など）
竹細工（竹の風鈴など）　　　　　　 ミニ門松作り
きのこ栽培（シイタケ）　　　　　　 森の時計作り
木工（丸太のベンチ・テーブル）

丸太のベンチ作り

* レクリエーション型 プログラム例

ハイキング・登山　　　 ウッドバーニング
野外炊飯（ダッチオーブン・飯盒炊さん・ピザ焼きなど）
ネイチャーゲーム　　 バームクーヘン作り　　 源流探検

ちまき作り
モリアオガエルの観察

水辺の生きもの探し

バームクーヘン作り

源流探検

炭焼き体験

森の生きものたち
動物と植物は、森の様々な場所を利用し棲み分けています。生きもののよくいる場所を見つけてみましょう。


